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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.06 ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Область применения программы 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования углубленной подготовки 52.02.05 Искусство 

эстрады укрупненной группы 52.00.00 Сценические искусства и литературное 

творчество области образования Искусство и культура 
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

 

профессиональный цикл. Общепрофессиональные дисциплины ОП. 06. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

в результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере  

   профессиональной деятельности; 

 - подготавливать концертную площадку к выступлению; 

 - устанавливать реквизит; 

 - применять безопасные методы работы (пассировку, работу с лонжей); 

 

в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-  особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере  

    профессиональной деятельности; 

-  способы и технику крепления различного реквизита; 

-  приемы предоставления первой медицинской помощи; 

-  правовые, нормативные и организационные основы охраны труда 

 

Профессиональный цикл. Общепрофессиональная дисциплина 

направлена на формирование общих и профессиональных компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
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личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, эффективно 

общаться с коллегами, руководством. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Грамотно применять профессиональные навыки в выбранном жанре, 

самостоятельно проводить репетиции (в соответствии с программными 

требованиями). 

ПК 1.3. Применять в репетиционной и исполнительской деятельности 

технические средства звукозаписи, освещения. 

ПК 2.3. Использовать базовые знания и практический опыт по организации и 

анализу учебного процесса, методике подготовки и проведения урока в 

детских школах искусств, других организациях дополнительного 

образования, общеобразовательных организациях, профессиональных 

образовательных организациях 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 57 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 19 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 

57 

в т.ч.  

теоретическое обучение 38 

Самостоятельная работа студента 19 

Итоговая аттестация зачет, 6 семестр 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала,  

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Урове

нь 

освоен

ия 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Порядок действия 

правил 

 

Содержание учебного материала 4  

1. Порядок действия правил. Обязанности, права и ответственность за 

состояние ТБ и охраны труда. Инструктаж и обучение безопасным методам 

работы. Аварии и несчастные случаи, связанные с производством. 

1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- поиск дополнительной информации в сети Интернет по теме; 

- подготовка сообщений; 

- анализ изученного материала. 

2  

Тема 2.  

Зрительный зал и 

подсобные 

помещения 

 

Содержание учебного материала 4  

1. Зрительный зал. Манеж.  Трюмы и проходы под манежем. Сценическая 

площадка и помещения для оркестра. Форганг, служебные проходы, 

помещения для репетиций и места для разминки. Форганг, служебные 

проходы, помещения для репетиций и места для разминки. Купол и 

колосники. Лестницы и стремянки.   

 1-2 

Самостоятельная работа обучающихся:  
- составить схему заданного зала; 

- поиск дополнительной информации в сети Интернет по теме. 

2  

Тема 3. 

Правовые, 

нормативные, 

организационные 

основы охраны труда 

 

 

Содержание учебного материала 4  

1. Приложения, акты, журналы, паспорта, допуски.   1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  

- составление паспорта на оборудование. 1-2 
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Тема 4. 

Цирковые аппараты, 

предохранительные 

приспособления    

реквизит 

  Содержание учебного материала 6  

1. Классификация, устройства и эксплуатация. Места крепления аппаратов.  

Подвеска и установка аппаратов. Предохранительные приспособления. 

Технические освидетельствования. Пиротехника, оружие, вещества, 

баллоны с воздухом. Хранение грима, париков, костюмов и реквизита. 

1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  

- поиск дополнительной информации в сети Интернет по теме; 

- анализ изученного материала; 

- составить характеристику различных видов аппаратов. 

1-2 

Тема 5. 

Правила безопасной 

работы артистов 

эстрады и цирка 

Содержание учебного материала 2  

1. Общая часть. Работа в партере. Работа в воздух.  Работа в воде. 1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  

- составить инструктаж по технике безопасности 

- схему безопасной работы культурно-досуговых  учреждениях. 

Тема 6. 

Охрана труда в 

театрах и концертных 

залах 

 

 

Содержание учебного материала 6  

1. Сцена, арена. Планшет сцены, Колосники. Трюмы. Галереи и переходные 

мостики. Арьерсцена, авансцена, карманы. 

1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  

- составить инструктаж по технике безопасности 

- схему безопасной работы культурно-досуговых  учреждениях. 

1-2 

Тема 7. 

Верхнее оборудование 
Содержание учебного материала 4  

1. 

 

Общее требование к сценическим подъемам. Декорационные подъемы. 

Индивидуальные подъемы. Горизонт и панорама. Портальный кулис. 

Полетные устройства. 

1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 3  

- схема крепления сценической аппаратуры в культурно-досуговых учреждениях; 1-2 

Тема 8. 

Нижнее оборудование 
Содержание учебного материала 4  

1. Устройство планшета. Круг с кольцом. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- анализ своей работы на планшете, круг с кольцом. 

2 1-2 
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Тема 9. 

Грузоподъемные 

устройства, 

такелажные, 

погрузочно-

разгрузочные                       

и транспортные 

работы 

Содержание учебного материала 4  

1. 

 

Грузоподъемные устройства и вспомогательные приспособления. 

Канаты стальные (тросы). Канаты органические. Такелажные, погрузочно-

разгрузочные и транспортные работы. 

1-2 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  

- поиск дополнительной информации в сети Интернет по теме; 

- анализ изученного материала. 

1-2 

Всего: 57 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  

безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 -  комплекс учебной мебели; 

 -  рабочее место преподавателя; 

 -  учебная доска; 

 -  средства индивидуальной защиты населения (средства защиты органов  

   дыхания и кожи); 

 - медицинские средства помощи; 

 - стенды по основным темам курса; 

 - план-схема зала учебного заведения; 

 - огнетушитель; 

 - нормативная правовая и справочная литература; 

 - информационные материалы по охране труда; 

 - инструктажи по охране труда; 

 - стенды, планшеты, выставки по охране труда 

 

Технические средства обучения: 

- компьютерная техника с возможностью подключения к информационно- 

  телекоммуникационной сети «Интернет» 

- интерактивная доска; 

- библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

   Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы.  

   Библиотечный фонд образовательной организации укомплектован 

печатными изданиями из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из 

изданий, указанных в программе на одного обучающегося из числа лиц, 

одновременно осваивающих соответствующую дисциплину. 

Список, может быть дополнен новыми изданиями. 

         Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями 

здоровья обеспечены электронными учебными изданиями, адаптированными 

в соответствии с их нозологической группой. 
 

 

3.2.1. Обязательные печатные издания: 

 

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для 

среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 740 с. — 
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17697-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537043. - ISBN Текст: непосредственный. 

2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 343 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536603.  - ISBN Текст: непосредственный. 

3. Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / 

О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 139 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17183-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537806.  - ISBN Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Электронные издания: 

 

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для 

среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 740 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17697-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537043.  - ISBN Текст: непосредственный. 

2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 343 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536603. - ISBN Текст: непосредственный. 

3. Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / 

О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 139 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17183-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537806.  - ISBN Текст: непосредственный. 

4. Сафонов, А. А.  Охрана труда: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 485 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18090-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/545007. - ISBN Текст: непосредственный. 

 

 

https://urait.ru/bcode/537043
https://urait.ru/bcode/536603
https://urait.ru/bcode/537806
https://urait.ru/bcode/537043
https://urait.ru/bcode/537806
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3.2.3. Дополнительные печатные источники: 
 

1. Беляков, Г.И. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 2 т. Том 

1: учебник для академического бакалавриата / Г. И. Беляков. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 404 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04216-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/432024 (дата обращения: 22.05.2024). 

2. Варавка, Ю. В. Охрана труда на производстве и в учебном процессе: 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь: 

- проводить анализ травмоопасных 

и вредных факторов в сфере  

   профессиональной деятельности; 

- оценка устного ответа; 

- подготавливать  концертную 

площадку  к выступлению; 

- оценка эскиза концертной площадки, 

подготовленной к выступлению; 

- устанавливать реквизит; - оценка выполнения действий, 

заданных педагогом при установке 

реквизита; 

- применять безопасные методы 

работы (пассировку, работу с 

лонжей); 

- оценка тестового задания; 

Знать: 

-  особенности обеспечения 

безопасных условий труда в сфере   

   профессиональной деятельности; 

- оценка устного выступления 

(сообщение, доклад, реферат) 

- способы и технику крепления 

различного реквизита; 

- оценка устного ответа; 

 -  приемы предоставления первой 

медицинской помощи; 

- оценка моделирования ситуации; 

 - правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда 

 

- оценка устного ответа 
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