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Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» разработана 

на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 51.02.02 Социально-культурная деятельность (по видам) по виду Социально-

культурная деятельность (по видам) по виду Организация и постановка культурно-массовых 

мероприятий и театрализованных представлений в соответствии с квалификацией специалиста 

среднего звена «менеджер социально-культурной деятельности», укрупненной группы 51.00.00 

Культуроведение и социокультурные проекты области образования Искусство и культура 

утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации  от 11 ноября 

2022 г. № 970.  

Рабочая программа реализуется на базе основного общего образования. 

Рабочая программа составлена на основе примерной рабочей программы учебной 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» для профессиональных образовательных 

организаций, одобрено на заседании Педагогического совета ФГБОУ ДПО ИРПО (Протокол № 

17 от «18» июня 2024 года).  

Рабочая программа может быть адаптирована для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (допускается к применению при электронном обучении и при 

использовании дистанционных образовательных технологий). 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. ОК 04, 

ОК 07, ПК 1.2, ПК 1.5, ПК 1.8, ПК 2.1, ПК 2.5. 

 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Цель освоения дисциплины СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» — формирование 

безопасного мышления и поведения, общей грамотности в области безопасности как основы 

обеспечения защиты личности, общества и государства в целом.  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01.  

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

 

 

 соблюдать нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте;  

 использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной 

защиты от поражающих 

факторов при ЧС; 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

ЧС;  

 область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

ОК 02.  

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

 порядок применения 

современных средств и 

устройств 

информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и 
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технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

защиты окружающей 

среды в процессе решения 

задач социальной и 

профессиональной 

деятельности; 

ОК 04.   

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

 

 участвовать в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко и 

природозащитной среды 

осуществления 

профессиональной 

деятельности; 

 психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности 

для минимизации 

опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем 

месте; 

 

ОК 07.  

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного времени  

 действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

 соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

 владеть общей физической и 

строевой подготовкой, 

навыками обязательной 

подготовки к военной службе; 

 выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

 демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим; 

 осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

 определять показатели здоровья 

и оценивать физическое 

состояние; 

 

 нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

 основы военной 

безопасности и обороны 

государства; 

 организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 основы строевой, огневой 

и тактической подготовки; 

 боевые традиции 

Вооруженных Сил 

России; 

 характеристики 

поражений организма 

человека от воздействий 

опасных факторов; 

 классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

 факторы формирования 

здорового образа жизни; 

 ПК 1.2. Организовывать дифференцированное культурное обслуживание населения в 

соответствии с возрастными категориями. 

 ПК 1.5. Определять приоритетные направления развития социально-культурной 

деятельности 

 ПК 1.8. Организовывать работу с коллективом исполнителей на основе принципов 

организации труда, этических и правовых норм в сфере профессиональной деятельности 

 ПК 2.1. Организовывать культурно-досуговую деятельность с применением современных 

методик 

 ПК 2.5. Организовывать и проводить мероприятия в сфере молодежной политики, включая 

досуг и отдых детей, подростков и молодежи, в том числе в специализированных 

(профильных) лагерях. 
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Содержание учебной дисциплины: 

 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в 

чрезвычайных ситуациях 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 

 

Объем образовательной программы учебной дисциплины – 72 часа 

Период изучения – 5-6 семестры 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет (6 семестр) 
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